salade verte croutons

sauté de volaille sce basquaise
ratatouitfe - riz
Edam
Compote
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Menus -
A

Salade colestow
Saucisses de volailte
Purée
Yaourt nature sucré

Fruit

RED

Betteraves

Poulet Tex mex
Haricots verts en persillage -

Brmma riithac ricenlaac

Concombre
Steak de colin sce au pistou

Courgettes basilic - Farfalles

omelette au fromage
Salade verte
Créme caramel
Fruit

Emental Fraidou / fromage a tartiner
Fruit Compote
Pizza Salade Tomates Mais

Merlu sce échalotte
Semoule aux épices
Brie a la coupe
Fruit

satade verte - mais - tomates
Paleron de beoeut braisé
Gratin de courgettes
Kiri / Fromage a tartiner

Fruit

carottes rapées
Pates 3 Ia
bolognaise
Mimolette 4 la oupe

Compote Pomme Banane

Sakade de oius chiches Féta
Quenelles nature sce Nantua
Riz
Vache qui rit /fromage a tartiner

Fruit

Salade de Tomates
Steack de colin sce hollandaise
Pomme de Terre vapeur
Fromage blanc

Eclair au chocolat

Betteraves - Mals
saute ge dinge sce valiee qaups

frhamninnnne raicine ~idra rréms

Gratinn de choux fleurs

St moret / fromage 3 tartiner

salade verte
COUSCOUS aux

boulettes d'agneau
Larre rresigent/rromage a

Concombre
Pates aux légumes
courgettes - carottes - mais -
aignons - poivrons...)
Petit suisse nature sucré

Friand fromage
Filet meuniére
Poélée méridionale - P de T rissolées

Emmentat 3 la coupe

sauté de porc
Brocolis - P de T vapeur
Yaourt aromatisé
Fruit

émincé de dinde sce curry
Pates

Fraidou / fromage & tartiner
' Fruit

Nuggets de blé
Jardiniére de légumes
Yaourt nature sucré

Tarte au citron

+tartinar
Fruit Compote Fruit Fruit
Rosette - cornichon Macédoine Tomates - mozzarella salade césar

Filet de merllu sce estragon
Jeunes carottes au miel
" Camernbert 3 |3 coupe
Fruit

nformation. allergénes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de iait et produits & base de lait, de fruits & coque, de céleri, de moutarde, de sesame, de l'anhydride sulfureux

et sulfites dans nos ateliers.

(sous reserve drapprovisionnement)




