-"»

\Iu_cu

-

>€ =2

~illy

OZb

— * 3 = i
> e i - e * -
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
i Betteraves (@io Concombre (@i Carottes rapées @lo Salade verte (©fo
Cordon bleu @% Escalope de dinde au jus Quenelles Filet meuniére @
Du5au9 ~ Petits pois ©f% Gratin de choux fleurs “§ Boulgour ©fo Carottes vichy (€
" Chanteneige @©io Galette des rois '@ Emmental O Yaourt aromatisé  (©io
3 . s o . & . AT
Compote ‘3 Fruit bio Fruit ‘e Fruit oio
Chou rouge & Tomates Salade verte (©fo houmous de pois chiches
Sauté de dinde #x o Filat de colin aux corn flakes
) @*‘?E Couscous au poulet Gio Cappellettis sauce fromagere
Du 12 au 16 Gratin de courgettes (®io Brocolis - Pde Terre Y
¥ Yaourt nature bio ©fo o  Montecao Brie  &io % Vache quirit €
Fruit é Fruit (@io Fruit Bio Fruit
i Betteraves Lio Pizza tio Concombre @ @ Mais
Daube provencale @{2@ Omelette au fromage o ;% Sauté de porc a l'indienne Dos de colin &
Du 19 au 23 Gnocchis & Salade verte vio - Riz ¥ Purée de patates douces
Cantal AOP &0 ¥ Fromage blanc @€ Rondelé nature ©io Marbré chocolat
£ Fruit @ Fruit v Fruit vio Fruit
, A Sy N
Tomates -;13 Carottes rapées ®io Duo de choux i ;13 Salade verte
CEuf dur Bio Saucisse de Morteau IGP R ) ) )
) ) ] ~s Pates a la bolognaise “1achis parmentier de la mer
Du 26 au 30 Epinards chips Lentilles bio 7 S
Buchette de chévre @ i Fromage blanc ©f Fromage fondu & L= ) St Moret "53'0
bio Fruit & Fuit  ©o

Fruit

Pomme

&

Information allergenes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruits a coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de I'anhydride sulfureux

Fait maison

¢lo

Produit bio

et sulfites dans nos ateliers.
(sous réserve d'approvisionnement)
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\r; Légumes frais
x Légumes frais Ollioulais

@ Péche durable

- Aide UE a destination
des écoles



